Lactitude

ATELIER et DEJEUNER

Les « coligues » du bébé allaité

Charlotte Bodeven, Consultante en Lactation IBCLC

Le 2 juillet 2010 a 10 heures
Accueil a partir de 9 heures 30 — Cl6ture a 16 ésur
Hotel Les Balladins — Montigny le Bretonneux

<

FORMULAIRE D’INSCRIPTION

NOM ..t Prénom .o,
0 [ (=SSP UUSUT
Code postal © ... Ville @i,
= 0T V] SRR

Je joins a mon inscription au chéque de 85 € dnéod’Allaiter a Saint-Quentin
en reglement des frais pédagogique et du déjeuner.

Formulaire a renvoyer avant le 13 juin 2010 a :
LACTITUDE

2, rue Pierre-Ronsard

78180 MONTIGNY LE BRETONNEUX

Tél.: 01 3043 41 02 Email : contact@lactitude.com



LES « COLIQUES » DU BEBE ALLAITE

Ce programme d’une journée est destiné aux persaysnt déja une bonne connaissance
de la gestion courante d'un allaitement: meres poofessionnels expérimentés en
allaitement maternel, animatrices d’associationgnddltantes en Lactation IBCLC,
professionnels de santé titulaires du DIULHAM.

Les « coliques du bébé » liees

Aux rythmes de I'allaitement
A lissue du module, les participants seront enunes

- d’indiguer les rythmes de tétées de I'enfantuswe journée
- de décrire I'évolution de ces rythmes les preggéemaines
- d’énoncer les périodes appelées «jours de poett»facon d'y faire face

Au reflux
A l'issue du module, les participants seront enures

* De décrire le mécanisme du reflux

» D’indiquer ses caractéristiques (fréquence, duatie)

» De distinguer le reflux physiologique du reflux patbgique

» D’énoncer les possibles composantes génétiques

« De proposer des mesures simples de prise en charge

« De connaitre les outils de diagnostique

* De connaitre les traitements médicamenteux quedtienin pourra prescrire a
I'enfant

A l'allergie aux Protéines du Lait de Vache
A lissue du module, les participants seront enunes

e D’en indiquer les signes les plus typiques (sanguwatus dans les selles)
» D’énoncer les autres symptoémes

« De connaitre les outils de diagnostique

» De proposer un plan d’action a la mere



HOTEL LES BALLADINS

ZA de I'Observatoire

26, av. des Trois Peuples

78180 MONTIGNY LE BRETONNEUX

Tél: +33 (0)1 30 64 05 00
http://www.montigny.balladins.eu/

COMMENT VENIR ?

En voiture

De Paris, Créteil, Versailles par la A86:
prendre A12 direction St Quentin, suivre
Trappes, Rambouillet, sortie Montigny-
le-Bretonneux, direction ZA de
I'Observatoire

En transports en commun

En Bus depuis la gare SNCF de Trappes :
Prendre la ligne 415 ; descendre a l'arrét Les
Bosquets 4 minutes plus tard.

En Bus depuis la gare SNCF de Montigny
Saint Quentin :

Prendre la ligne 415 ; descendre a l'arrét Les
Bosquets 13 minutes plus tard.
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